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FARNOSŤ  KRUŽLOV   *   06. 07. 2020 – 19.07. 2020 

Eucharistia - prostriedok spásy 
Ako pri každom náboženskom úkone, tak je i pri liturgii vnútorná 

dispozícia podmienkou milosti. Gaudier zdôrazňuje predovšetkým tri 
myšlienky, ktoré poslúžili na to, aby sme boli dobre prítomní na liturgii: 
 

1. obetovať spolu s kňazom 
2. čo najlepšie byť disponovaný na to, aby sme prijali najviac úžitku 
3. prijímať všetko to, čo nám liturgia dáva. 

 

Slovo dispozícia je známe z denného života. Vravíme, že niekto je 

alebo nie je disponovaný na spev, na hru, na počúvanie žartov a pod. 
Vieme, koľko neúspechu závisí od osobnej indispozície. Môže byť 
chvíľková alebo i trvalá. Dobrá speváčka odoprie spievať, pretože je práve 
nachladnutá. Ten, kto nemá ani hudobný sluch, ani vzdelanie, nechodí 
zvyčajne počúvať symfonické orchestre. Nie je na to disponovaný, a to 
trvale, chýbajú mu totiž predpoklady na to, aby mu koncert niečo dal. 
Scholastická filozofia definuje dispozíciu ako začiatok formy. Ak to máme 
vyjadriť ľahšie a názornejšie, môžeme povedať, že človek už v nejakom 
stupni musí mať to, čo dostáva. Hudba obohacuje vnútorný život a cítenie 
hudobníka, teda toho, komu už skôr tóny niečo dali. 

I na liturgiu je najlepšie «disponovaný» ten, kto už má v nejakom 
stupni to, čo sa tu hľadá. Liturgia teda dáva najviac tým, ktorí vedú 
náboženský život. To je, pravdaže, všeobecné pravidlo. Človek sa však 
môže vhodnou prípravou, povedzme i krátkou, na ten alebo onen výkon 
lepšie disponovať. Robia to športovci, umelci, rečníci… Aké by bolo 
najvhodnejšie disponovanie na liturgiu? 

Symbol liturgie nám sviatostne sprítomňuje poslednú večeru 
Pána, ako aj obetu Kalvárie. Je teda najlepšie disponovaný ten, kto v sebe 
obnoví ducha obety a túžby po jednote s Kristom a s celou Cirkvou, so 
všetkými, s ktorými mysticky zasadá k jednému stolu. Bol to dobrý zvyk, 
ktorý sa robil v rehoľných spoločnostiach: priniesť denne aspoň jednu 
obetu a urobiť jeden skutok lásky k blížnemu ako prípravu na zajtrajšiu 
účasť na liturgii. Pri jednom eucharistickom zjazde v Rakúsku sa 
uskutočnila zvláštna iniciatíva. Školopovinné deti mali vždy doniesť 
svojmu učiteľovi náboženstva jedno pšeničné zrniečko, kedykoľvek sa 
zapreli alebo poslúžili blížnemu. Z tej pšenice potom namleli múku na 
hostie pre eucharistický zjazd. 

Na prvom mieste, pochopiteľne, k dispozícii patrí vnútorný úmysel 
prijať tú milosť, ktorá sa pri stole Pána ponúka. Ako obeta na Kalvárii, 
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tak i liturgická obeta sa prináša za spásu celého sveta, za živých i 
zosnulých. Napriek tomu však vznikol zvyk obetovať jednotlivé liturgie na 
zvláštny úmysel, intencie, napr. za zosnulého, za príbuzných, na počesť 
Bohorodičky a pod. 

Teológovia si nevedeli dobre poradiť s tým, v akom zmysle sa tomu 
má presne rozumieť. Netreba však hľadať vyumelkované vysvetlenia. I 
liturgická liturgia je modlitba. Sila modlitby potom závisí od spojenia s 
Kristom a tým i s Božou všemohúcnosťou. Pri liturgii a pri sv. prijímaní 
prežívame okamihy, keď je toto spojenie najužšie, sviatostné. Je to teda i 
najvhodnejší čas na to, aby sme sa modlili za to, čo nám leží na srdci. 
Preto sa od najstarších čias vkladajú do liturgie tzv. mementá, spomienky 
na živých i zomrelých, ktorí sa do našich modlitieb zverujú. 

Sv. František Borgiáš sa modlieval svoje memento takto: Predstavil 
si Krista na kríži. Do rany pravej ruky vkladal pápeža, biskupov, 
duchovných, do ľavej ruky panovníkov, všetkých, čo vládnu. Do rany 
pravej nohy položil starostlivosť o svojich rehoľných spolubratov, do ľavej 
potom príbuzných a známych. Pri rane v boku sa potom modlil sám za 
seba. 

Potreba prípravy na sväté prijímanie 
Eucharistia pôsobí sama svojou sviatostnou mocou (ex opere 

operato). Sviatosti však nie sú magické sily. Sú ako liek, ktorý prijíma 
živý organizmus podľa svojej osobnej dispozície (opus operantis). 
Eucharistiu prirovnávajú k slnku, dušu k domu. Byt sa presvieti a 
prehreje slnkom, ak otvoríme dokorán okenice, ak odstránime to, čo by 
lúče zadržalo. 

Kto sa pripravuje na sväté prijímanie, snaží sa odstrániť to, čo by 
spojeniu s Kristom prekážalo. Je to, pochopiteľne, vnútorná príprava. 
Nestačí, ako vraví sv. Augustín, pripraviť ústa, ale predovšetkým srdce. 
Cirkevní Otcovia o tom hovorili, i keď iba príležitostne. Od 15. storočia 
však čítame v duchovných knižkách systematické návody a metódy, ako 
sa pripraviť na večeru Pána. 

Žijeme len raz. Preto urobme všetko dobré, čo môžeme urobiť hneď 
a láskavosť, ktorú môžeme niekomu prejaviť, prejavme hneď. 
Neodkladajme to na neskôr ani to nepodceňujme, lebo dvakrát tu žiť 
nebudeme. 
 

Srdečne pozývame všetky detí na Dekanátny Letný Denný Tábor (27.07-31.07).  
Podrobne informácie ziskate u kňazov. Poprosíme, aby ste sa nahlasovali najneskôr do 
21.07.  Ďakujem! A teším sa!  
 

Zbierka na Seminár zo dňa 21.06.:   Kružlov – 68,20€, Krivé – 57,50€, Bogliarka 15,80€   
Zbierka na Dobročinné diela sv. otca zo dňa 29.06.:   Kružlov –96,70€, Krivé – 65,95€, Bogliarka 
22,50€                                                                             o. Michal 
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